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序　言

自１９７８年十一届三中全会以来，改革开放取得了巨大成就，其中资

本市场的建设不仅是改革开放的关键因素，同时其自身也经历了一段伟大

历程：由１９８４年第一家公开发行股票的飞乐音响到２０２３年的５０３１家上市

公司；由１９８６年世界上最小的交易所 “静安营业部”到按市值排名世界

第二的沪深交易所。

从１９９０年沪深交易所成立至今，我国资本市场经历了一段繁荣发展

的伟大历程，在党和国家的领导下，针对资本市场发展进行了一系列重要

的改革措施，其中包括：２００６年的股权分置改革让Ａ股市场进入全流通时

代；２００２年ＱＦＩＩ制度的启动和２０１４年沪港通机制的实施加快了我国资本

市场开放的步伐；２０１９年科创板试点注册制开启了资本市场新时代；２０２０

年新 《证券法》的正式实施强化完善了资本市场的法制建设；２０２１年北

京证券交易所宣布成立，意味着我国的多层次资本市场建设更进一步。这

一系列改革将推动我国资本市场更加开放、更加市场化、更加规范、更加

丰富，迈向 “规范、透明、开放、有活力、有韧性的资本市场”。

中国资本市场三十余年的发展可谓是开天辟地、波澜壮阔，让所有金

融人热血澎湃。然而，作为高校金融学教师，在与学生的交流中发现，学

生对于资本市场这一系列改革既感兴趣又充满自豪，但却缺乏深度系统的

理解，基于此，笔者在南京审计大学开设了 “中国股票市场”的通识公选

课，通过整理和梳理，形成此书，以期全面系统地阐述我国资本市场建设

的逻辑、历程与成果。

１



根据我国资本市场建设的具体内容，本书的前八章分别介绍了证券交

易所的成立、股权分置改革、注册制改革、资本市场开放、多层次资本市

场建设、做空机制、Ｔ＋１交易制度和价格稳定机制，第九章从资本市场的

功能视角对资本市场的建设进行了综合性评价，附录的两个章节分别从编

年体的形式和牛熊转化的视角梳理了我国资本市场建设的逻辑与过程。

除本书以外，本人还在Ｂ站开设账号 “讲金融的光溢”，利用网络视

频的媒介传播我国资本市场的建设逻辑以及建设过程中人与事，目前，该

账号共包含三个合集，分别为 ［光溢课堂］、 ［金融人物］与 ［金融故

事］。可以预见的是，我国资本市场建设的步伐不会放缓，Ｂ站将是本人

继续讲述中国金融故事的重要平台，未来该Ｂ站账号将持续介绍资本市场

建设过程中具有代表性的案例以及其中设计的金融学原理。

最后，借此序感谢历轮 “中国股票市场”课堂中学生的反馈以及宋

达、王越、顾宇楠等同学在视频制作方面的帮助。

２０２３年５月

２
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